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Nombre:___________________El fruto 
del Espíritu 

A cada árbol se le reconoce A cada árbol se le reconoce 
por su propio fruto.por su propio fruto.

Lucas 6:44 (NVI)
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¿Qué  descubrimos?

El fruto del Espíritu 
Gálatas 5:22-23

“Debemos tener el buen fruto del Espíritu Santo 
en nuestra vida”, escribió Pablo en su carta a los 
Gálatas.

¿A quién le gustan las manzanas? o ¿A quién le 
gustan los bananos? Las frutas son ricas y tienen 
buenas vitaminas para ayudarnos a crecer. 

La Biblia habla del fruto que no crece en árboles 
sino que en nuestra vida espiritual. Este tipo de 
fruto no es bueno para el paladar, sino para el 
corazón y son cosas que crecen en nuestra vida 
cuando seguimos a Cristo y su palabra. 

¿Cuáles son estos frutos? Tienen nombres 
como: amor, alegría, paz, paciencia, 
amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y 
dominio propio. 

Estas son cosas buenas para tener en 
nuestra vida. 

¿Cómo podemos tener más de estos 
frutos en nuestras vidas? Hay tres 
cosas que nos pueden ayudar con esto:

1. Pedir ayuda de Dios. 
2. Leer la Biblia, y 
3. Seguir lo que dice la Biblia. 

 

 1) Los frutos del espíritu crecen en ________________________________________.             
  LOS ÁRBOLES   NUESTRO ESPÍRITU   EL MAR
 2) ¿Quieres más fruto del espíritu en tu vida?     
   SI           NO
 3) Encierra con un círculo las palabras que son fruto del Espíritu:
 FRIJOLES      ENOJO      TRISTEZA   ALEGRÍA MANGOS           
 PESCADO      HUMILDAD     DOMINIO PROPIO PAZ  FIDELIDAD  
 MANZANAS      PACIENCIA     TOMATES   UVAS  AMOR

Mi vida da fruto.
Mi forma de vivir y de pensar 
influye en el tipo de fruto que 
produzco: el bueno o el malo.

Padre Dios, 
ayúdame 
a producir 
buen fruto.

¿Qué fruto veo en mi vida?
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