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Nombre:___________________

. . .ya sea que coman o beban . . . . . .ya sea que coman o beban . . . 
háganlo todo para la gloria de Dios.háganlo todo para la gloria de Dios.

1 Corintios 10:31 (NVI)

Daniel y la comida
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¿Qué  descubrimos?

Fiel a Dios
Daniel 1

—Voy a seguir a Dios paselo que pase —pensó Daniel.
Muchos de Judá dejaron de obedecer a Dios 

y adoraron a dioses falsos. Debido a esto, Dios 
permitió que los babilonios capturaran a personas 
y riquezas del templo de Jerusalén. Daniel y sus 
amigos fueron capturados y llevados a Babilonia, 
pero no dejaron de seguir al Dios verdadero.

El rey de Babilonia seleccionó a Daniel y a sus 
tres amigos para entrenarlos y educarlos. Les dieron 
mucha comida y bebidas deliciosas, pero Dios había 
prohibido esa comida para Daniel y sus amigos. Entonces hablaron con su jefe y 
le pidieron solo verduras y agua pura para no desobedecer a Dios.
—Pero se pondrán muy delgados —dijo el jefe—. Puede meterme en problemas 
con el rey.
—Entonces —respondió Daniel—, haznos una prueba de diez días comiendo solo 
verduras y agua. Después podrás decir que hacer.

El jefe estuvo de acuerdo con eso e hizo la prueba. Después de diez días, vio 
que Daniel y sus amigos se veían más saludables y mejor alimentados que los 
demás. Entonces, su jefe les dio agua pura y vegetales. Dios bendijo a los cuatro. 

Después de tres años de estudios, el rey de Babilonia los evaluó y vio que 
Daniel y sus tres amigos eran diez veces más sabios que los demás, y les 
dió buenos cargos en el reino. 
 

 1) Daniel fue ___________________________________________ por los babilonios.
  CAPTURADO         ESCRITO   PERMITIDO
 2) El tipo de comida estaba prohibido por ___________________________________.
  ABRAHAM         ÁNGELES   DIOS 
 3) Daniel pidió _________________________________________ con comida liviana.
  UN BANQUETE        UN AYUNO  UNA PRUEBA
 4) Daniel y sus amigos ___________________________________ al Dios verdadero.
  DEJARON       OBEDECIERON  OLVIDARON

Puedo ser fiel. 
Dios busca a quienes 

son fieles, pase lo que pase.

Padre, 
ayúdame seguirte 
fiel en todas mis 
oportunidades.

¿Cómo puedo ser valiente y obedecer 
a Dios aun cuando es difícil?
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