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Nombre:___________________

Vigilen y oren 
para que no caigan en tentación.

Marcos 14:38 (NVI)
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¿Qué  descubrimos?

Orando en el jardín
Mateo 26:36-46, Marcos 14:32-42, Lucas 22:39-46

“Oren para que no caigan en tentación”, dijo 
Jesús a sus discípulos.

Después de la última cena juntos, ellos salieron 
de Jerusalén hasta el Monte de los Olivos para orar.

Jesús llevó a tres de sus discípulos con Él un poco 
más lejos y empezó a entristecerse y angustiarse. 
Después de caminar un poco más solo, Jesús cayó 
postrado y oró. Dios envió a un ángel para fortalecerlo, 
pero su angustia fue tan fuerte que su sudor era como 
gotas de sangre cayendo a la tierra.

“Padre mío”, dijo Jesús. “Padre mío, si es posible, pasa 
de mí esta copa; pero no sea como yo quiero, sino como tú 
quieras”. 

Jesús regresó con sus discípulos y los encontró durmiendo porque 
tuvieron mucho sueño. Los despertó y los animó a orar para estar 
fuertes en contra de las tentaciones que llegarían.

Tres veces Jesús se fue y oró. Cada vez Él determinó hacer la voluntad de Dios 
sobre el sacrificio de sí mismo. Cada vez que regresaba encontraba a sus discípulos 
durmiendo. No sabían que pronto ellos iban a encontrar tentaciones al dejar a Jesús 
solo.

Finalmente, Jesús regresó y dijo: “Vámonos, ahora es el tiempo para que me 
traicionen”.

En este momento llegó Judas con los soldados para atrapar a Jesús.

 1) Jesús animó a sus discípulos a: “orar para que no caigan en __________________”.
  LAS TENTACIONES   EL LAGO     EL JARDÍN
 2) Jesús oró y dijo: “No sea como yo quieras, sino como  _________________ quieras”.
  HAGAS    TÚ    HAZ HECHO
 3)  Los discípulos estaban ___________________________.
  ATENTOS    VIGILANDO       DORMIDOS
 4) Jesús oró __________________ veces, mientras los discípulos durmieron.
  DOS     TRES      CINCO

Dios me escucha 
cuando oro.

Siempre es un buen tiempo 
para orar porque 
Dios me escucha.

“Padre Dios, 
gracias 

por escuchar 
mi oración”.
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¿Quiero la voluntad de Dios o mi voluntad?
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